WEBINAR

ZDRAVIE

® MUDr. Jana Bendovd, PhD. (VLD) 17:00 - 19:00 hod.
e odborny garant podujatia
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Meprcav

® Mgr. Monika Rusnakova, PhD.
® lieCebnd pedagogicka a terapeutka Doveraq, z.p.

DOVERA

ZDRAVOTNA POISTOVNA

PARTNER:
REGISTRACIA https://sdu.sk/KJQgH 0

LEKAR, a.s., Ing. Mdria Lacov@, maria.lacova@lekarnet.sk, +421 911 199 723



WEBINAR

Co Vam na webindr prindsame:

e Uvod do problematiky dusevnej zataze pri chronickych ochoreniach
e SkUsenosti z praxe zdravotnikov (vieobecnej lekarky a terapeutky)

e Tipy pre komunikdciu s pacientom pre zlepsenie adherencie lekdrom
a pre vyuzivanie svojpomocnych stratégii v domdacom prostredi

e SUhrn bezpeénych a G&innych ndstrojov/aktivit na podporu
dusevného zdravia zdravotnikov | pacientov

N

LEKAR, a.s., Ing. Maria Lacova, maria.lacova@lekarnet.sk, +421 911 199 723

—
>
<
0
-
N
‘LLd
Z
>
ki
L,
-
a



