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STUDIOVE VYSIELANIE

Co Vam na webinar prinGsame:

 Uvod do problematiky dusevnej zataze pri chronickych ochoreniach
e SkUsenosti z praxe zdravotnikov (veobecnej lekarky a terapeutky)

e Tipy pre komunikdaciu s pacientom pre zlepsenie adherencie lekdrom
a pre vyuzivanie svojpomocnych stratégii v domdacom prostredi

e SUhrn bezpeénych a Gc¢innych ndstrojov/aktivit na podporu
dusevného zdravia zdravotnikov i pacientov
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