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panva, bedro,
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clenok




Zakladny kurz

21 .2.
2026

HORNA KONCATINA

rameno, laket, zapastie, ruka

USG diagnostika v praxi lekara FBLR

22.2. DOLNA KONCATINA

2026

panva, bedro, koleno, ¢lenok, noha

08:30 - 09:00

09:00 - 09:45

09:45 - 10:30
10:30 - 10:45
10:45 - 11:30
11:30 - 12:15
12:15 -13:15
13:15 - 15:15
15:15 - 15:30
15:30 - 16:30
16:30 - 17:00

Registracia ucastnikov
a organiza¢né pokyny

Teoreticky uvod:
fyzikalne principy, nastavenie pristroja,
artefakty, bezpe€nostné zasady

Ramenny kib:
USG anatédmia, topografia a vySetrenie

Prestavka na kavu, diskusia

Laket:
USG anatédmia, polohovanie sondy

Zapastie a ruka:
anatémia a praktické zobrazenie Struktur

Obedna prestavka

Praktické skenovanie HK:

rameno, laket, zapastie, ruka,

palpac¢na anatémia, klinické vysetrenie,
diagnosticka rozvaha

Prestavka na kavu, diskusia

Klinické pripady hornych koné&atin:
korelacia s RTG, MRI

Zhrnutie dna, diskusia, Q&A

08:30 — 09:00
09:00 - 09:45
09:45 - 10:30
10:30 - 10:45
10:45 - 11:30
11:30 - 12:30
12:30 - 13:30
13:30 - 14:30
14:30 - 16:00
16:00 - 17:00

Otvorenie druhého dnia,
rekapitulacia z prvého modulu

Bedrovy kib a panva:
zobrazenie hlbokych struktuar

Koleno:
klG€ové struktury, pristup sondy

Prestavka na kavu, diskusia

Clenok a noha:
dynamické zobrazenie struktur

Praktické skenovanie DK:
segmenty v skupinach, palpa¢na anatémia,
klinické vySetrenie, diagnosticka rozvaha

Obedna prestavka

Uvod do intervencii pod USG kontrolou:
indikacie, metodika

Zhrnutie kurzu, odporucania, Q&A, diskusia

Zaverecny test, odovzdanie certifikatov




Tématické kurzy

USG diagnostika v praxi lekara FBLR

14.3.
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2026 RAMENNY KLB 7

08:30 - 09:00
09:00 - 09:40
09:40 - 10:20

10:20 - 11:00
11:00 - 11:15
11:15 -12:00
12:00 - 12:45
12:45 - 13:30
13:30 - 15:30
15:30 - 15:45
15:45 - 17:00

Registracia kreditov

Uvod a teéria funkénych a strukturalnych
pordch ramenného kibu

Klinické a myoskeletilne vySetrenie ramenného

kibu, aspeksia, anamnéza, palpacia, aktivny
a pasivny pohyb, Specidlne klinické testy

USG anatémia
Prestavka

Sonografické vysSetrenie ramena

Patologické nalezy a ich terapeutické rieSenie
(invazivne — infiltracné postupy, neinvazivne
—fyzikalna terapia a ostatné postupy)

Obedna prestavka
Prakticky nacvik: prechadzanie bodov 1-5
Prestavka

Pokracovanie praktického nacviku a diskusia

11.4.

e

2026 LAKTOVY KLB 7

08:30 — 09:00
09:00 - 09:30
09:30 - 10:10
10:10 - 10:45
10:45 - 11:00
11:00 - 11:40
11:40 - 12:20
12:20 - 13:00
13:00 - 15:00
15:00 - 15:15
15:15 - 17:00

Registracia kreditov

Uvod a teéria funkép)’/ch a Strukturalnych
poruch laktového kibu

Klinické a myoskeletalne vysSetrenie laktového
klbu, aspeksia, anamnéza, palpacia, aktivny
a pasivny pohyb, Specidlne klinické testy

USG anatémia
Prestavka

Sonografické vysetrenie laktového kibu

Patologické nalezy a ich terapeutické rieSenie
(invazivne — infiltracné postupy, neinvazivne
- fyzikalna terapia a ostatné postupy)

Obedna prestavka
Prakticky nacvik: prechadzanie bodov 1-5
Prestavka

Pokracovanie praktického nacviku a diskusia




Tématické kurzy

USG diagnostika v praxi lekara FBLR

7.1

2021é ZAPASTIE A RUKA =

08:30 - 09:00
09:00 - 09:30
09:30 - 10:10

10:10 - 10:45
10:45 - 11:00
11:00 - 11:40

11:40 - 12:20
12:20 - 13:00
13:00 - 15:00
15:00 - 15:15
15:15 - 17:00

Registracia kreditov

Uvod a teéria funkénych a strukturalnych
poruch zapastia a ruky

Klinické a myoskeletalne vySetrenie zapastia
a ruky, aspeksia, anamnéza, palpacia, aktivny
a pasivny pohyb, Specidlne klinické testy

USG anatémia

Prestavka

Sonografické vysetrenie zapastia a ruky

Patologické nalezy a ich terapeutické rieSenie
(invazivne — infiltracné postupy, neinvazivne
—fyzikalna terapia a ostatné postupy)

Obedna prestavka

Prakticky nacvik: prechadzanie bodov 1-5

Prestavka

Pokracovanie praktického nacviku a diskusia

BEDRO A PANVA 7

08:30 — 09:00
09:00 - 09:30
09:30 - 10:10

10:10 - 10:45
10:45 - 11:00
11:00 - 11:40

11:40 - 12:20
12:20 - 13:00
13:00 - 15:00
15:00 - 15:15
15:15 - 17:00

Registracia kreditov

Uvod a teéria funk(:njch a Strukturalnych
poruch bedrového kibu a panvy

Klinické a myoskeletalne vySetrenie bedrového

kibu a panvy, aspeksia, anamnéza, palpacia,
aktivny a pasivny pohyb, Specialne klinické testy

USG anatémia

Prestavka

Sonografické vysetrenie
bedrového kibu a panvy

Patologické nalezy a ich terapeutické rieSenie
(invazivne — infiltracné postupy, neinvazivne
- fyzikalna terapia a ostatné postupy)

Obedna prestavka
Prakticky nacvik: prechadzanie bodov 1-5
Prestavka

Pokracovanie praktického nacviku a diskusia




Tématické kurzy

USG diagnostika v praxi lekara FBLR

KOLENNY KLB

7

08:30 - 09:00
09:00 - 09:30
09:30 - 10:10

10:10 - 10:45
10:45 - 11:00
11:00 - 11:40

11:40 - 12:20
12:20 - 13:00
13:00 - 15:00
15:00 - 15:15
15:15 - 17:00

Registracia kreditov

Uvod a teéria funkéqych a Strukturalnych
poruch kolenného klbu

Klinické a myoskeletilne vySetrenie kolenného
klbu, aspeksia, anamnéza, palpacia, aktivny
a pasivny pohyb, Specidlne klinické testovanie

USG anatémia
Prestavka

Sonografické vygetrenie kolenného kibu

Patologické nalezy a ich terapeutické rieSenie
(invazivne — infiltracné postupy, neinvazivne
—fyzikalna terapia a ostatné postupy)

Obedna prestavka
Prakticky nacvik: prechadzanie bodov 1-5
Prestavka

Pokracovanie praktického nacviku a diskusia

CLENOK A NOHA

7

08:30 — 09:00
09:00 - 09:30
09:30 - 10:10

10:10 - 10:45
10:45 - 11:00
11:00 - 11:40

11:40 - 12:20
12:20 - 13:00
13:00 - 15:00
15:00 - 15:15
15:15 - 17:00

Registracia kreditov

Uvod a teédria funkénych a strukturalnych
poruch €élenka a nohy

Klinické a myoskeletdlne vySetrenie ¢lenka
a nohy, aspeksia, anamnéza, palpacia, aktivny
a pasivny pohyb, Specidlne klinické testovanie

USG anatémia

Prestavka

Sonografické vysetrenie ¢lenka a nohy

Patologické nalezy a ich terapeutické rieSenie
(invazivne — infiltracné postupy, neinvazivne
- fyzikalna terapia a ostatné postupy)

Obedna prestavka

Prakticky nacvik: prechadzanie bodov 1-5

Prestavka

Pokracovanie praktického nacviku a diskusia




