“Ked’ dusa ochorie...”
PREVENTIVNA

MEDICINA

ODBORNY GARANT: doc. MUDr. Lubomira IZAKOVA, PhD.

24.-25. APRIL 2026 Hotel Atrium™***, Vysoké Tatry
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PROGRAM 24.4.2026, piatok

12:30 - 13:00 REGISTRACIA
13:00 - 13:30 OTVORENIE KONGRESU

l. BLOK PSYCHICKE PORUCHY V DETSKOM A ADOLESCENTNOM VEKU

13:30 - 14:45  Prednaska Trebaticka, J.
DISKUSIA
PSYCHICKE PORUCHY U SENIOROV Kralova, M.
14:45 - 16:05  Manazment Alzheimerovej demencie Halajovad, N.
Psychofarmakologicka polypragmazia u seniorov Bezadkova, G.
Uzkost ako v€asny symptém vo vyssom veku Patus, D.

DISKUSIA a COFFEE BREAK

lll. BLOK ' ZAVISLOSTI

16:05 - 17:25  Rizika rozvoja latkovych a nelatkovych zavislosti u dospelych
s ADHD a poruchou autistického spektra Valkucakova, V.

Prednaska Borovska, M.

Koho nutit na ambulantné lieéenie

DISKUSIA

S
é’-" Mindfulness Sa Hrabovsky, M.
& e
=

DISKUSIA A ZAVER 1. DNA KONGRESU
18:00 VECERA A SPOLOCENSKY VECER S VOI'NOU DISKUSIOU

poplatok do 31.03.2026: 73 €, poplatok od 01.04.2026: 83 €. Cislo G&tu: SK50 0200 0000 0051 7372 9951, Variabilny symbol: 202603
Specificky symbol: Vase ID SLK, Do poznamky pre prijemcu uvedte: meno a priezvisko ucastnika

KONTAKTNA OSOBA
LEKAR, a.s., Ing. Mdria Lacovd, tel.: 0911 199 723, e-mail: vzdelavanie@lekarnet.sk



PROGRAM

07:30 - 08:00
08:00 - 08:10

IV. BLOK

08:10 - 09:30

V. BLOK

09:30 - 10:50

VI. BLOK

10:50 - 11:30

11:30 - 11:50

REGISTRACIA
OTVORENIE 2. DNA KONGRESU

PORUCHY NALADY - DEPRESIA, MANIA

Afektivne poruchy: ¢o mdze urobit lekar uz dnes

Relaps afektivnych poruch v klinickej praxi
— uloha komunitnej psychiatrie

Mindfulness a regulacia afektu: teoretické a klinické
suvislosti

DISKUSIA

PSYCHOTICKE PORUCHY - SCHIZOFRENIA

Psychdézy na Slovensku: kde mame rezervy a ¢o vieme zmenit

Diagnostika a lécba prvnich epizod schizofrenie

Bio-pyscho-socialny model v praxi:
Prepojenie udrziavacej lieCby a cielenej rehabilitacie

DISKUSIA a COFFEE BREAK

SEXUALNE PORUCHY

Da sa predchadzat parafilnému konaniu?

Transrodovy pacient v ambulancii lekara
VARIA

Miesto intervencii s asistenciou zvierat v liecbe psychickych
poruch

Kanisterapeutické moznosti aktivizacie
max. pocet Ucastnikov: 30

DISKUSIA A ZAVER KONGRESU

25.4.2026, sobota

Pallayovad, M.

Breznoscakova, D.

Hrabovsky, M.

Galik, P.
Ustohal, L.

Izakova, L.

Zelman, M.

Vaseckova, B.

Tisliarova, D.

Tisliarova, D.
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