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RAMENNÝ KĹB

08:30 – 09:00 Registrácia

09:00 – 09:40
Úvod a teória funkčných a štrukturálnych 
porúch ramenného kĺbu

09:40 – 10:20
Klinické a myoskeletálne vyšetrenie ramenného 
kĺbu, aspeksia, anamnéza, palpácia, aktívny 
a pasívny pohyb, špeciálne klinické testy

10:20 – 1 1 : 0 0 USG anatómia

1 1 : 0 0 – 1 1 : 1 5 Prestávka

1 1 : 1 5 – 12:00 Sonografi cké vyšetrenie ramena

12:00 – 12 :45
Patologické nálezy a ich terapeutické riešenie
(invazívne – infi ltračné postupy, neinvazívne
– fyzikálna terapia a ostatné postupy)

12 :45 – 13 :30 Obedná prestávka

13 :30 – 15 :30 Praktický nácvik: prechádzanie bodov 1–5

15 :30 – 15 :45 Prestávka

15 :45 – 17:00 Pokračovanie praktického nácviku a diskusia

LAKŤOVÝ KĹB

08:30 – 09:00 Registrácia

09:00 – 09:30
Úvod a teória funkčných a štrukturálnych
porúch lakťového kĺbu

09:30 – 1 0 : 1 0
Klinické a myoskeletálne vyšetrenie lakťového 
kĺbu, aspeksia, anamnéza, palpácia, aktívny 
a pasívny pohyb, špeciálne klinické testy

1 0 : 1 0 – 10:45 USG anatómia

10:45 – 1 1 : 0 0 Prestávka

1 1 : 0 0 – 1 1 : 4 0 Sonografi cké vyšetrenie lakťového kĺbu

1 1 : 4 0 – 12 :20
Patologické nálezy a ich terapeutické riešenie 
(invazívne – infi ltračné postupy, neinvazívne
– fyzikálna terapia a ostatné postupy)

12 :20 – 13:00 Obedná prestávka

13:00 – 15:00 Praktický nácvik: prechádzanie bodov 1–5

15:00 – 1 5 : 1 5 Prestávka

1 5 : 1 5 – 17:00 Pokračovanie praktického nácviku a diskusia

Tématické kurzy

7
kreditov

7
kreditov

USG diagnostika v praxi lekára FBLR

14.3.
2026

11.4.
2026

ČÍSLO ÚČTU   SK50 0200 0000 0051 7372 9951     VS  202602ÚČASTNÍCKY POPLATOK  1-dňový kurz – 140 € 



ZÁPÄSTIE A RUKA

08:30 – 09:00 Registrácia

09:00 – 09:30
Úvod a teória funkčných a štrukturálnych
porúch zápästia a ruky

09:30 – 1 0 : 1 0
Klinické a myoskeletálne vyšetrenie zápästia 
a ruky, aspeksia, anamnéza, palpácia, aktívny 
a pasívny pohyb, špeciálne klinické testy

1 0 : 1 0 – 10:45 USG anatómia

10:45 – 1 1 : 0 0 Prestávka

1 1 : 0 0 – 1 1 : 4 0 Sonografi cké vyšetrenie zápästia a ruky

1 1 : 4 0 – 12 :20
Patologické nálezy a ich terapeutické riešenie 
(invazívne – infi ltračné postupy, neinvazívne
– fyzikálna terapia a ostatné postupy)

12 :20 – 13:00 Obedná prestávka

13:00 – 15:00 Praktický nácvik: prechádzanie bodov 1–5

15:00 – 1 5 : 1 5 Prestávka

1 5 : 1 5 – 17:00 Pokračovanie praktického nácviku a diskusia

BEDRO A PANVA

08:30 – 09:00 Registrácia

09:00 – 09:30
Úvod a teória funkčných a štrukturálnych
porúch bedrového kĺbu a panvy

09:30 – 1 0 : 1 0
Klinické a myoskeletálne vyšetrenie bedrového 
kĺbu a panvy, aspeksia, anamnéza, palpácia, 
aktívny a pasívny pohyb, špeciálne klinické testy

1 0 : 1 0 – 10:45 USG anatómia

10:45 – 1 1 : 0 0 Prestávka

1 1 : 0 0 – 1 1 : 4 0 Sonografi cké vyšetrenie
bedrového kĺbu a panvy

1 1 : 4 0 – 12 :20
Patologické nálezy a ich terapeutické riešenie 
(invazívne – infi ltračné postupy, neinvazívne
– fyzikálna terapia a ostatné postupy)

12 :20 – 13:00 Obedná prestávka

13:00 – 15:00 Praktický nácvik: prechádzanie bodov 1–5

15:00 – 1 5 : 1 5 Prestávka

1 5 : 1 5 – 17:00 Pokračovanie praktického nácviku a diskusia

Tématické kurzy USG diagnostika v praxi lekára FBLR

7
kreditov

7
kreditov

7.11.
2026

ČÍSLO ÚČTU   SK50 0200 0000 0051 7372 9951     VS  202602ÚČASTNÍCKY POPLATOK  1-dňový kurz – 140 €



KOLENNÝ KĹB

08:30 – 09:00 Registrácia

09:00 – 09:30
Úvod a teória funkčných a štrukturálnych
porúch kolenného kĺbu

09:30 – 1 0 : 1 0
Klinické a myoskeletálne vyšetrenie kolenného 
kĺbu, aspeksia, anamnéza, palpácia, aktívny
a pasívny pohyb, špeciálne klinické testovanie

1 0 : 1 0 – 10:45 USG anatómia

10:45 – 1 1 : 0 0 Prestávka

1 1 : 0 0 – 1 1 : 4 0 Sonografi cké vyšetrenie kolenného kĺbu

1 1 : 4 0 – 12 :20
Patologické nálezy a ich terapeutické riešenie
(invazívne – infi ltračné postupy, neinvazívne
– fyzikálna terapia a ostatné postupy)

12 :20 – 13:00 Obedná prestávka

13:00 – 15:00 Praktický nácvik: prechádzanie bodov 1–5

15:00 – 1 5 : 1 5 Prestávka

1 5 : 1 5 – 17:00 Pokračovanie praktického nácviku a diskusia

ČLENOK A NOHA

08:30 – 09:00 Registrácia

09:00 – 09:30
Úvod a teória funkčných a štrukturálnych
porúch členka a nohy

09:30 – 1 0 : 1 0
Klinické a myoskeletálne vyšetrenie členka
a nohy, aspeksia, anamnéza, palpácia, aktívny
a pasívny pohyb, špeciálne klinické testovanie

1 0 : 1 0 – 10:45 USG anatómia

10:45 – 1 1 : 0 0 Prestávka

1 1 : 0 0 – 1 1 : 4 0 Sonografi cké vyšetrenie členka a nohy

1 1 : 4 0 – 12 :20
Patologické nálezy a ich terapeutické riešenie 
(invazívne – infi ltračné postupy, neinvazívne
– fyzikálna terapia a ostatné postupy)

12 :20 – 13:00 Obedná prestávka

13:00 – 15:00 Praktický nácvik: prechádzanie bodov 1–5

15:00 – 1 5 : 1 5 Prestávka

1 5 : 1 5 – 17:00 Pokračovanie praktického nácviku a diskusia

Tématické kurzy USG diagnostika v praxi lekára FBLR

7
kreditov

7
kreditov

ČÍSLO ÚČTU   SK50 0200 0000 0051 7372 9951     VS  202602ÚČASTNÍCKY POPLATOK  1-dňový kurz – 140 €


